TIENS kapsulés su kofermentu Q10 ir kvercetinu

Maisto papildas, dienos raciona papildantis vitaminais B1, B9, D3, E ir K2, kofermentu Q10, kvercetinu
ir gudobelés ekstraktu.

Kofermentas Q10 yra junginys, nataraliai randamas Igsteliy mitochondrijose, kur padeda gaminti energija.
Maisto papildo sudedamosios dalys padeda palaikyti Sirdies veikla, uztikrinti energijos apykaita* ir lasteliy
apsaugg™** bei mazina nuovargio jausmag***,

Grynasis kiekis: 14,25 g (30 kapsuliy x 475 mg).

Rekomenduojama paros norma: 1-2 kapsulés per dieng valgio metu. Maisto papildas neturéty biti
vartojamas kaip maisto pakaitalas. Svarbu laikytis sveiko gyvenimo biido, jvairios ir subalansuotos mitybos.

MedZiagos, turin¢ios mitybinj ir/arba fiziologinj poveiki:

2 kapsulése yra (rekomenduojama % RMV*
paros norma):
Kofermentas Q10 100 mg -
Kvercetinas 100 mg -
Vienapiesciy gudobeliy ekstraktas 4:1 50 mg (atitinka 200 mg gudobeliy -
uogy)
Vitaminas E 12 mg 100 %
Tiaminas (vitaminas B1) 1,1 mg 100 %
Foliatas (vitaminas B9) 210 pg 105 %
Vitaminas K2 24 ug 32 %
Vitaminas D3 5 ug 100 %

*RMYV — referenciné maistiné verté

Sudedamosios dalys: ryziy miltai, glaztiros medziagos (hidroksipropilmetilceliuliozé, gelezies oksidai ir
hidroksidai); japoniniy sofory (Sophora japonica L.) Ziedy ekstraktas (95 % kvercetino); kofermentas Q10
(ubichinonas); vienapies¢iy gudobeliy (Crataegus monogyna Jacq.) uogy ekstraktas 4:1; vitaminas E (DL-
alfa-tokoferilacetatas); lipnumg reguliuojan¢ios medziagos (riebaly riig8éiy magnio druskos, silicio
dioksidas); vitaminas D (cholekalciferolis); vitaminas K (menachinonas); tiaminas (tiamino hidrochloridas);
foliatas (pteroilmonoglutamo riigstis).

* Tiaminas padeda palaikyti normalig Sirdies veikla ir energijos apykaita. ** Vitaminas E padeda apsaugoti
lasteles nuo oksidacinés pazaidos. *** Foliatai padeda maZinti pavargimo jausma ir nuovargj.

Ispéjimas: nerekomenduojama vaikams, nés¢ioms ar kriitimi maitinan¢ioms moterims bei asmenims, kurie
yra alergiski maisto papildo sudedamosioms dalims.

Partija / Geriausias iki pabaigos: zr. ant pakuotés.
Laikymo salygos: laikyti sausoje ir vésioje patalpoje, vaikams nepasiekiamoje vietoje.

Pagaminta (importuotojui): Tiens Europe Region GmbH & Co. KG, Leipziger Platz 15, 10117 Berlynas,
Vokietija. Tel.: +49 30 800973 80. El. p.: info@tiens.eu. www.tiens.eu.

Tiekéjas: TIENS UK LTD, Churchill House, 120 Bunns Lane, Mill Hill, Londonas NW7 2AS, Jungtiné
Karalyste.

Platintojas: UAB ,,Korporacija Tjansi“, Ulony g. 5, LT 08240, Vilnius, Lietuva. www.tiens.It



